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 ๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

เล่ม ๘ 
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 ๒ 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่านการเขียน 
เล่มที่  ๘  (สระลดรูป และสระเปลี่ยนรูป) 

 

“เด็กไทยวิถีใหม่ อ่านออกเขียนได้ทุกคน” 

 
 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 

 

 

 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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 ๓ 

ค าน า 
 
เอกสารแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เป็นแนวทาง   การ

แก้ไขปัญหานักเรียนขาดทักษะทางด้านการอ่านการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จัดท าข้ึนเพื่อศึกษาหาแนวทางแก้ไขปัญหานักเรียนขาดทักษะทางด้านการอ่าน
อ่านเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๘ เล่ม  ประกอบด้วยเนื้อหาจ านวน ๑๒ เรื่อง  
ประกอบด้วยเอกสารแนวทาง ดังนี้  เล่มที่ ๑  เรื่องท่ี ๑ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์   เล่มที่ ๒  เรื่องท่ี ๒      
ค ามาตรา ก กา ประสมสระเดี่ยวเสียงยาว  เล่มที่ ๓  เรื่องท่ี ๓ ค ามาตรา ก กา ประสมสระเดี่ยวเสียงสั้น   
และเรื่องที่ ๔ ค ามาตรา ก กา ประสมสระเกิน เล่มที่ ๔  เรื่องท่ี ๕ ค ามาตรา ก กา ประสมสระประสมเสียง
ยาว และ เรื่องที่ ๖ ค ามาตรา ก กา ประสมสระประสมเสียงสั้น เล่มที่ ๕ เรื่องท่ี ๗ ค ามาตราตัวสะกด 
ตรงมาตรา และ เรื่องที่ ๘ ค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา เล่มที่ ๖  เรื่องท่ี ๙ ค าควบกล้ า (ค าควบกล้ าแท้
และไม่แท้)  เล่มที่ ๗  เรื่องท่ี ๑๐ ค าท่ีมีอักษรน า   เล่มที่ ๘  เรื่องท่ี ๑๑ ค าท่ีมีสระลดรูป และเรื่องที่ ๑๒ ค าที่
มีสระเปลี่ยนรูป   

          ส าหรับเอกสารแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ นี้            
เป็นเอกสารเล่มที่ ๘  เรื่องท่ี ๑๑ ค าท่ีมีสระลดรูป และเรื่องที่ ๑๒ ค าท่ีมีสระเปลี่ยนรูป 

คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารแนวทางการใช้งานฉบับนี้จะสร้างประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง  

ในการใช้รูปแบบการส่งเสริมการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่านการเขียนในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ ซึ่งผลการใช้รูปแบบจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาต่อไป 
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 ๔ 

 
 

สารบัญ 
            
           หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 
แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่านการเขียน 
 ๑. ค าท่ีมีสระลดรูป        ๕ 
 ๒. ค าท่ีมีสระเปลี่ยนรูป         ๒๓ 
  
ภาคผนวก 

- คณะด าเนินงาน 
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 ๕ 
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 ๖ 

๑. พัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง ค าที่มีสระลดรูป (สระโอะ) 

๒. จุดประสงค์ 
๑) นักเรียนสามารถอ่านค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระโอะ) ได้ 
๒) นักเรียนสามารถเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระโอะ) ได้ 
๓) นักเรียนสามารถน าค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระโอะ) ไปใช้ได้ถูกต้อง 

๓. ใบพัฒนาความรู้ 

บัตรภาพ : มด  รด  นก  นม  กบ  ปก 

 
   

   
 
 

   
 
    
  กบ       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่างบรรทัด 5 เส้น  

  
 

 
 
 

มด 

กบ 

นก 

รด 

ปก 

นม 
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 ๗ 

๔. กระบวนการพัฒนา 6 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม วอร์มสมอง  

 ๑.๑ ครูให้นักเรียนทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา 
๑.๒ ครูให้นักเรียนดูรูปภาพค าที่ประสมด้วยสระลดรูป โดยในชั่วโมงจะสอนเรื่อง สระโอะ 
ได้แก่ค าว่า มด รด นก นม กบ และปก 
๑.๓ ครูให้นักเรียนทายว่าภาพคือค าว่าอะไร แล้วเขียนค าบนกระดาน 

ขั้นที่ 2 แจกลูกคล่อง สะกดถูก    

2.1 นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า   
เช่น มอ- โอะ – ดอ = มด   
๒.๒ นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
๒.๓ ให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
๒.๔ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

 
ขั้นที่ 3 อ่านให้ถูก อ่านเป็นค า  

 ๓.1 ครูอธิบายความหมายของค า ก่อนจะเริ่มอ่าน 
 ๓.๒ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า   
 ๓.๓ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
 ๓.๔ ให้นักเรียนอ่านค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
 ๓.๕ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

 

 

ค า พยัญชนะ สระ ตัวสะกด ออกเสียงค า 
มด ม โ-ะ ด มด 
รด ร โ-ะ ด รด 
นก น โ-ะ ก นก 
นม น โ-ะ ม นม 
กบ ก โ-ะ บ กบ 
ปก ป โ-ะ ก ปก 

มด รด

นก 
นก 

นม กบ ปก 



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๘ 

ขั้นที่ ๔ คัดเขียนงาม ตามที่เรียน  
นักเรียนคัดค าทุกค าลงในบรรทัด ๕ เส้น ค าละ ๓ ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ค า ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ 

๑. นม 
 
 

  

๒. รด 
 
 

  

๓. นก 
 
 

  

๔. นม 
 
 

  

๕. กบ 
 
 

  

๖. ปก 
 
 

  



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๙ 

ขั้นที่ ๕ เขียนตามค าบอก (ทักษะการฟัง การพูด การเขียน) 
นักเรียนเขียนตามค าที่ครูบอกจนครบทุกค า โดยใช้ค าในขั้นที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่ ๖ คิดให้ออก บอกความหมาย 
ครูให้นักเรียนวาดรูปตามค าที่ครูก าหนดให้โดยเขียนค าบนกระดาน เช่น ครูเขียนค าว่า “นก” 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ให้นักเรียนวาดรูปนกลงในกรอบ) 

ข้อ เขียนตามค าบอก 

๑. 
 

๒. 
 

๓. 
 

๔. 
 

๕. 
 

๖. 
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 ๑๐ 

 

๔. แบบพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน  

ชื่อ ............................................................................ ชั้น ............... เลขที่ ........ 
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 ๑๑ 

 

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนค า จากการสะกดค าที่ก าหนดให้ 

๑.      

  

๒.   

 

๓.   

 

๔.   

 

๕.   

 

๖.   

 

 

 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 2 

ลอ โอะ บอ  

คอ โอะ นอ  

นอ
 

โอะ กอ  

จอ โอะ บอ  

ชอ โอะ กอ  

รอ โอะ บอ  

ถูก 4 ข้อขึ้นไป ผ่าน 

ชื่อ ............................................................................ ชั้น ............... เลขที่ ........ 
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 ๑๒ 

๑. พัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง ค าที่มีสระลดรูป (สระเออ) 

๒. จุดประสงค์ 
๑) นักเรียนสามารถอ่านค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระเออ) ได้ 
๒) นักเรียนสามารถเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระเออ) ได้ 
๓) นักเรียนสามารถน าค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระเออ) ไปใช้ได้ถูกต้อง 

๓. ใบพัฒนาความรู้ 
บัตรภาพ : เตย เนย เสย เขย 

    
   เตย      เนย 

      
   เสย      เขย 

   
   
 
 
 
 

เงย 
ตัวอย่างบรรทัด 5 เส้น  
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 ๑๓ 

๔. กระบวนการพัฒนา 6 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม วอร์มสมอง  

๑.๑ ครูให้นักเรียนทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา 
๑.๒ ครูให้นักเรียนดูรูปภาพค าที่ประสมด้วยสระลดรูป โดยในชั่วโมงจะสอนเรื่อง  

สระเออที่ประสมกับมาตรา เกย ได้แก่ค าว่า เตย เนย เสย เขย เงย และเคย 
๑.๓ ครูให้นักเรียนทายว่าภาพคือค าว่าอะไร แล้วเขียนค าบนกระดาน 

ขั้นที่ 2 แจกลูกคล่อง สะกดถูก    

 2.1 นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า 
 ได้แก่ค าว่า เตย เนย เสย เขย เงย และเคย 

  ๒.๒ นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
  ๒.๓ ให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   

๒.๔ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 
 

ขั้นที่ 3 อ่านให้ถูก อ่านเป็นค า  

 ๓.1 ครูอธิบายความหมายของค า ก่อนจะเริ่มอ่าน 
 ๓.๒ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า   
 ๓.๓ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
 ๓.๔ ให้นักเรียนอ่านค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
 ๓.๕ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

เตย    เนย    เสย 

เขย    เงย    เคย 
 
 

ค า พยัญชนะ สระ ตัวสะกด ออกเสียงค า 
เตย ต เ - อ ย เตย 
เนย น เ - อ ย เนย 
เสย ส เ - อ ย เสย 
เขย ข เ - อ ย เขย 
เงย ง เ - อ ย เงย 
เคย ค เ - อ ย เคย 
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 ๑๔ 

 
ขั้นที่ ๔ คัดเขียนงาม ตามที่เรียน 
นักเรียนคัดค าทุกค าลงในบรรทัด ๕ เส้น ค าละ ๓ ครั้ง  
 

ข้อ ค า ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ 

๑. 
เตย 

 
 

  

๒. 
เนย 

 
 

  

๓. 
เสย 

 
 

  

๔. 
เขย 

 
 

  

๕. 
เงย 

 
 

  

๖. 
เคย 
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 ๑๕ 

ขั้นที่ ๕ หม่ันฝึกเขียน ตามค าบอก 
นักเรียนเขียนตามค าที่ครูบอกจนครบทุกค า โดยใช้ค าในขั้นที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ ๖ คิดให้ออก บอกความหมาย  
ครูให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้ เติมลงในบรรทัด ๕ เส้นให้ตรงกับภาพ แล้ววาดรูปแต่ง

เติมตามจินตนาการ 

 
 
 
 

 
 

ข้อ เขียนตามค าบอก 

๑. 
 

๒. 
 

๓. 
 

๔. 
 

๕. 
 

๖. 
 

เตย  เขย   เนย 
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 ๑๖ 

๕. แบบพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าที่ประสมสระเออในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

 

\
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 ๑๗ 
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 ๑๘ 

 

๑. พัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง ค าที่มีสระลดรูป (สระอัว) 

๒. จุดประสงค์ 
๑) นักเรียนสามารถอ่านค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระอัว) ได ้
๒) นักเรียนสามารถเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระอัว) ได ้
๓) นักเรียนสามารถน าค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระอัว) ไปใช้ได้ถูกต้อง 

๓. ใบพัฒนาความรู้ 

บัตรภาพ : สวน สวด รวย บวก ขวด นวด 

    
         

      
          

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 ตัวอย่างบรรทัด 5 เส้น  
  
 

 
 
 
 

สวน สวด รวย 

บวก ขวด นวด 
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 ๑๙ 

 
๔. กระบวนการพัฒนา 6 ขั้นตอน 

ขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม วอร์มสมอง  
๑.๑ ครูให้นักเรียนทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา 
๑.๒ ครูให้นักเรียนดูรูปภาพค าที่ประสมด้วยสระลดรูป โดยในชั่วโมงจะสอนเรื่อง สระอัว 
ได้แก่ค าว่า ขวด สวด บวก นวด สวน และรวย 
๑.๓ ครูให้นักเรียนทายว่าภาพคือค าว่าอะไร แล้วเขียนค าบนกระดาน 

 
 
 
 

ขั้นที่ 2 แจกลูกคล่อง สะกดถูก    

 2.1 นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า 
  ๒.๒ นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
  ๒.๓ ให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   

๒.๔ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 
 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
ขั้นที่ 3 
อ่านให้ถูก อ่านเป็นค า  

 ๓.1 ครูอธิบายความหมายของค า ก่อนจะเริ่มอ่าน 
๓.๒ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๓ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๔ ให้นักเรียนอ่านค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๕ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

ค า พยัญชนะ สระ ตัวสะกด ออกเสียงค า 
ขวด ข - ัว ด ขวด 
สวด ส - ัว ด สวด 
บวก บ - ัว ก บวก 
นวด น - ัว ด นวด 
สวน ส - ัว น สวน 
รวย ร - ัว ย รวย 
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 ๒๐ 

 
 
 
 
 
ขั้นที่ ๔ คัดเขียนงาม ตามที่เรียน 
 นักเรียนคัดค าทุกค าลงในบรรทัด ๕ เส้น ค าละ ๓ ครั้ง  

 
 
 
 
 

ข้อ ค า ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ 

๑. ขวด 
 
 

  

๒. สวด 
 
 

  

๓. บวก 
 
 

  

๔. นวด 
 

 

  

๕. สวน 
 
 

  

๖. รวย 
 
 

  

ขวด  สวด  บวก 

นวด  สวน  รวย 
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 ๒๑ 

ขั้นที่ ๕ หม่ันฝึกเขียน ตามค าบอก 
นักเรียนเขียนตามค าที่ครูบอกจนครบทุกค า โดยใช้ค าในขั้นที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

            ขั้นที่ ๖ คิดให้ออก บอกความหมาย 
ให้นักเรียนเลือกค าอย่างน้อย ๓ ค า วาดลงในช่องว่างให้เป็นเรื่องราว 
 

  

ข้อ เขียนตามค าบอก 

๑. 
 

๒. 
 

๓. 
 

๔. 
 

๕. 
 

๖. 
 

ขวด  สวด  บวก 

นวด  สวน  รวย 
 



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๒๒ 

๔. แบบพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน 
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 ๒๓ 
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 ๒๔ 

๑. พัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง ค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) 

๒. จุดประสงค์ 
๑) นักเรียนสามารถอ่านค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) ได้ 
๒) นักเรียนสามารถเขียนค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) ได้ 
๓) นักเรียนสามารถน าค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) ไปใช้ได้ถูกต้อง 

๓. ใบพัฒนาความรู้ 

บัตรภาพ : ตัด กัด มัน ฟัน ขัน ขัง  
   

    

      
   

       
    
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่างบรรทัด 5 เส้น  
 
 
 
 

ตัด 

มัน 

ฟัน 

กัด 

ขัง 

ขัน 
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 ๒๕ 

๔. กระบวนการพัฒนา 6 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม วอร์มสมอง  

๑.๑ ครูกับนักเรียนเล่นปริศนาค าทายกัน 
๑.๒ ครูให้นักเรียนดูรูปภาพค าที่ประสมด้วยสระลดรูป โดยในชั่วโมงจะสอนเรื่อง สระอะ 
ได้แก่ค าว่า ตัด กัด มัน ฟัน ขัน และขัง  
๑.๓ ครูให้นักเรียนทายว่าภาพคือค าว่าอะไร แล้วเขียนค าบนกระดาน 

 
ขั้นที่ 2 แจกลูกคล่อง สะกดถูก    

2.1 นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า 
๒.๒ นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
๒.๓ ให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
๒.๔ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 
 

ค า พยัญชนะ สระ ตัวสะกด ออกเสียงค า 
ตัด ต -ะ ด ตัด 
กัด ก -ะ ด กัด 
มัน ม -ะ น มัน 
ฟัน ฟ -ะ น ฟัน 
ขัน ข -ะ น ขัน 
ขัง ข -ะ ง ขัง 

 
ขั้นที่ 3 อ่านให้ถูก อ่านเป็นค า  

๓.1 ครูอธิบายความหมายของค า ก่อนจะเริ่มอ่าน 
๓.๒ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๓ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๔ ให้นักเรียนอ่านค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๕ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

ตัด   กัด   มัน 

ฟัน   ขัน   ขัง 
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 ๒๖ 

 
ขั้นที่ ๔ คัดลายมือ ตามที่เรียน (การคัดค า/คัดลายมือจากค าที่อ่าน) 

นักเรียนคัดค าทุกค าลงในบรรทัด ๕ เส้น ค าละ ๓ ครั้ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ค า ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ 

๑. ตัด 
 
 

  

๒. กัด 
 
 

  

๓. มัน 
 
 

  

๔. ฟัน 
 

 

  

๕. ขัน 
 
 

  

๖. ชัง 
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 ๒๗ 

ขั้นที่ ๕ หม่ันฝึกเขียน ตามค าบอก  
 นักเรียนเขียนตามค าที่ครูบอกจนครบทุกค า โดยใช้ค าในขั้นที่ ๔ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ เขียนตามค าบอก 

๑. 
 

๒. 
 

๓. 
 

๔. 
 

๕. 
 

๖. 
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 ๒๘ 

 

ขั้นที่ ๖ คิดให้ออก บอกความหมาย  
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 ๒๙ 

๕. แบบพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน 
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 ๓๐ 

๑. พัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง ค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ) 

๒. จุดประสงค์ 
๑) นักเรียนสามารถอ่านค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ) ได้ 
๒) นักเรียนสามารถเขียนค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ) ได้ 
๓) นักเรียนสามารถน าค าที่มีสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ) ไปใช้ได้ถูกต้อง 

๓. ใบพัฒนาความรู้ 
บัตรภาพ : เป็ด เจ็ด เจ็บ เล็บ เห็ด เข็น 

    
   เป็ด      เจ็ด 

    
   เจ็บ      เล็บ 

    
   เห็ด      เข็น 

ตัวอย่างบรรทัด 5 เส้น  
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 ๓๑ 

๔. กระบวนการพัฒนา 6 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 เตรียมพร้อม วอร์มสมอง  

 ๑.๑ ครูให้นักเรียนนั่งสมาธิ 
๑.๒ ครูให้นักเรียนดูรูปภาพค าที่ประสมด้วยสระลดรูป โดยในชั่วโมงจะสอนเรื่อง สระเอะ 
ได้แก่ค าว่า เป็ด เจ็ด เจ็บ เล็บ เห็ด และเข็น 
๑.๓ ครูให้นักเรียนทายว่าภาพคือค าว่าอะไร แล้วเขียนค าบนกระดาน 

ขั้นที่ 2 แจกลูกคล่อง สะกดถูก    

 2.1 นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า 
  ๒.๒ นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
  ๒.๓ ให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   

๒.๔ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

 
ขั้นที่ 3 อ่านให้ถูก อ่านเป็นค า (การอ่านค าและอธิบายความหมายของค า) 

๓.1 ครูอธิบายความหมายของค า ก่อนจะเริ่มอ่าน 
๓.๒ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 3-5 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๓ นักเรียนอ่านค าตามครูค าละ 1 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๔ ให้นักเรียนอ่านค าพร้อมกันค าละ 2 - 3 ครั้งจนครบทุกค า   
๓.๕ ให้นักเรียนสลับกันอ่าน หรืออาจจะขออาสาสมัครอ่านน าแล้วให้เพ่ือนอ่านตาม 

 

เป็ด   เจ็ด   เจ็บ 

เล็บ   เห็ด   เข็น 

ค า พยัญชนะ สระ ตัวสะกด ออกเสียงค า 
เป็ด ป เ-ะ ด เป็ด 
เจ็ด จ เ-ะ ด เจ็ด 
เจ็บ จ เ-ะ บ เจ็บ 
เล็บ ล เ-ะ บ เล็บ 
เห็ด ห เ-ะ ด เห็ด 
เข็น ข เ-ะ น เข็น 



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๓๒ 

 
 
ขั้นที่ ๔ คัดลายมือ ตามที่เรียน (การคัดค า/คัดลายมือจากค าที่อ่าน) 

นักเรียนคัดค าทุกค าลงในบรรทัด ๕ เส้น ค าละ ๓ ครั้ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ค า ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ 

๑. เป็ด 
 
 

  

๒. เจ็ด 
 
 

  

๓. เจ็บ 
 
 

  

๔. เล็บ 

   

๕. เห็ด 
 
 

  

๖. เข็น 
 
 

  



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๓๓ 

ขั้นที่ ๕ เขียนค า  ตามค าบอก ( หม่ันฝึกเขียน ตามค าบอก )  
 นักเรียนเขียนตามค าที่ครูบอกจนครบทุกค า โดยใช้ค าในขั้นที่ ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ขั้นที่ ๖ คิดให้ออก บอกความหมาย (การเขียนสื่อสารเป็นรูปภาพ /ค า /วลี /ประโยคสั้นๆ ) 
ครูให้นักเรียนวาดรูปตามค าที่ครูก าหนดให้โดยเขียนค าบนกระดาน เช่น ครูเขียนค าว่า “เห็ด” 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ให้นักเรียนวาดรูปเห็ดลงในกรอบ) 

ข้อ เขียนตามค าบอก 

๑. 
 

๒. 
 

๓. 
 

๔. 
 

๕. 
 

๖. 
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 ๓๔ 

 
 

๕. แบบพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน 
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 ๓๕ 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

  



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๓๖ 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๓๗ 

 
คณะผู้จัดท า 

ที่ปรึกษา 
นายณัฐนนท์  วิทยาประโคน              ผู้อ านวยการ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายวิศิษฐ  สายจันทร์หอม                รองผู้อ านวยการ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายสาคร  แขนรัมย์                        ผอ.กลุ่มนิเทศฯ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 

ผู้รับผิดชอบ 

ผู้เรียบเรียงต้นฉบับ 
นายสาคร  แขนรัมย์                        ผอ.กลุ่มนิเทศฯ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวธิชาวดี ศรีเมือง                    ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายพงศ์พัฒน์ ชาญประโคน               ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวศิริรัตน์ อนันต์                      ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายมนต์ชัย เลี้ยงรักษา                     ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางนิ่มนวล ดวงประสิทธิ์                   ครูโรงเรียนบ้านสี่เหลี่ยมวิทยา สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวชฎานิศ สุขวงษ์                     ครูโรงเรียนโคกตะเคียนสามัคคี สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาววิจิตรา จูประโคน                   ครูโรงเรียนบ้านตาอี สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวมัทนพร    อักษรณรงค์            ครูโรงเรียนบ้านตะโกรี สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางเพ่ิมพูน  กลีบม่วง                       ครูโรงเรียนบ้านไม้แดง สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวสุมาลี  ขันผง                        ครูโรงเรียนบ้านตะโกบ ารุง สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวกาจบัณฑิต  จอมประโคน         ครูโรงเรียนวัดบ้านแสลงคง สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวขวัญจิต สุขจันทร์                  ครูโรงเรียนบ้านหนองคูณพินทอง สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 

นางสาววันทนา ศุภสุข                      ครูโรงเรียนบ้านดอนยาว สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวสุภาพ    ถิตถนอม                 ครูโรงเรียนวัดส าโรง สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวอมรรัตน์  แสนดี                    ครูโรงเรียนบ้านมะขามทานตะวัน สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางอัมพร  โวงประโคน                     ครูโรงเรียนบ้านโคกกลาง สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวลัดดา ศิริมาก                       ครูโรงเรียนนิคมพัฒนาสายโท๑๑ สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวลลิตา ตีบกระโทกสังกัด           ครูโรงเรียนอนุบาลบ้านสะเดา สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวส าเร็จ สุทธิ                          ครูโรงเรียนบ้านถนน สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางพุทธชาติ  พัฒนพิบูลย์ไพศาล          ครูโรงเรียนอนุบาลห้วยราช สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางทศพร ฝอยจันทร์                        ครูโรงเรียนบ้านสวายสอ สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 

นายสาคร  แขนรัมย์                        ผอ.กลุ่มนิเทศฯ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวธิชาวดี ศรีเมือง                    ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายพงศ์พัฒน์ ชาญประโคน              ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวศิริรัตน์ อนันต์                     ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายมนต์ชัย เลี้ยงรักษา                    ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 



  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน การเขียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑ สพป.บุรรีัมย์ เขต ๒ 

 

 ๓๘ 

 
คณะบรรณาธิการ 

นายณัฐนนท์  วิทยาประโคน              ผู้อ านวยการ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายวิศิษฐ  สายจันทร์หอม                รองผู้อ านวยการ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายสาคร  แขนรัมย์                        ผอ.กลุ่มนิเทศฯ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวธิชาวดี ศรีเมือง                    ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายพงศ์พัฒน์ ชาญประโคน              ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวศิริรัตน์ อนันต์                     ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายมนต์ชัย เลี้ยงรักษา                    ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางอัจฉรา  บัวแย้ม                        ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายประยุทธ  น้ าอบเชย                   ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวสุนันท์  ปัณทุพา                   ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาวพรวิมล  ระวันประโคน           ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสิตานันท์   ชาญประโคน              ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นายพิชิต  พวงประโคน                     ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางกัญญาพัชร์  วิชัยรัมย์                  ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต  ๒ 
นางสาวสุมาลี  ขันผง                       ครูโรงเรียนบ้านตะโกบ ารุง  สพป. บุรีรัมย์  เขต ๒ 
 

ผู้ออกแบบปก 
นางสาวธิชาวดี ศรีเมือง                    ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๒ 
นางสาววิจิตรา จูประโคน                   ครูโรงเรียนบ้านตาอี สังกัด สพป.บุรีรัมย์ เขต ๒ 
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 ๓๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


